
Geachte heer/mevrouw, 
 
Van  uw  arts  heeft  u  informatie  ontvangen  over  SERENDIPITY,  een  landelijke  studie  naar 
toevallig  gevonden  bijniertumoren  (bijnierincidentalomen).  Ongeveer  een  derde  van  alle 
Nederlandse ziekenhuizen doet aan dit onderzoek mee. Het onderzoek wordt gefinancierd 
door de overheid door middel van een zogenaamde ZonMw subsidie. 
 
Na het lezen van de deelnemersinformatie kunt u besluiten wel of niet mee te doen met dit 
onderzoek. Hieronder staat kort beschreven wat u vervolgens moet doen en hoe de verdere 
procedure verloopt. 
 

A.  U besluit om WEL mee te doen met dit onderzoek: 
 

1. Invullen toestemmingsverklaring (2x). 
Schrijf uw naam en datum van invullen onderaan de toestemmingverklaring (2x). 

 
2. Stuur 1 van de 2 ingevulde toestemmingsverklaringen retour in meegeleverde 

envelop. Postzegel niet nodig. Het tweede exemplaar kunt u zelf houden. 
 

3. De arts‐onderzoeker neemt contact met u op. 
De arts‐onderzoeker zal ongeveer binnen 7 werkdagen na het verzenden van de 
toestemmingverklaring contact met u opnemen. 
 

4. De arts‐onderzoeker bespreekt onder meer met u het volgende: 
a. uitvoering van de 24‐uurs urineverzameling 
b. uitvoering dexamethason test 
c. invullen van de vragenlijsten  

 
DUS: U  BEGINT PAS MET DE URINEVERZAMELING EN DE DEXAMETHASON TEST NADAT 
DE ARTS‐ONDERZOEKER CONTACT MET U HEEFT OPGENOMEN. 

 

 
B. U besluit om NIET mee te doen met dit onderzoek 

In dat geval vult u de toestemmingverklaring niet in en voert u de onderzoeken uit  
(urineverzameling, dexamethason test) zoals die door uw eigen arts met u zijn 
afgesproken.  

 
 
Hartelijk dank voor het lezen van de onderzoeksinformatie! 
 
 
Met vriendelijke groet, 
drs. E. Buitenwerf, arts‐onderzoeker 
Universitair Medisch Centrum Groningen 
telefoon: 050 ‐3610973/06‐55256161 
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