
Bijlage 1 Kalium suppletie behorende bij protocol zoutbelastingstest iZBT 

 

Start Kalium suppletie avond voorafgaand aan uitvoer iZBT  

 

K+  < 2,5  Overleg afdelingsarts  

K+  2.5- 3.0  Geef 40 mmol kaliumchloride drank om 17.00u, 22.00u en 2.00u (naast 

de reeds voorgeschreven kaliumsuppletie 

K+  3.1- 3.6  Geef 20 mmol kaliumchloride drank om 17.00u, 22.00u en 2.00u (naast 

de reeds voorgeschreven kaliumsuppletie, thuisdosering 

K+  3,7 of hoger  Neem de reeds voorgeschreven kaliumsuppletie (thuisdosering)  

Start Kalium suppletie in de uren voorafgaand aan iZBT 

 

K+   <3.0  Geef 40 mmol kaliumdrank om 6.30u en 7.30u. Gebruik daarnaast de 

reeds voorgeschreven kaliumsuppletie (thuisdosering).  

K+   3.0-3.6  Geef 40 mmol kaliumdrank om 6.30u.b Gebruik daarnaast de reeds 

voorgeschreven kaliumsuppletie (thuisdosering).  

K+  3,7 of hoger  Neem de reeds voorgeschreven kaliumsuppletie (thuisdosering)  

(K+ in mmol/L; de kaliumdrank bevat 1 mmol/mL) 

 

 


